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Reglement Sportunterricht

Das geltende Absenzen- und Disziplinarreglement des BBZ Olten gilt sowohl fur den Fach- und
Allgemeinbildungsunterricht als auch fur den Sportunterricht. Erganzend zu diesen Bestim-
mungen bedarf es flir den Sportunterricht Erlauterungen, die einen geordneten Unterricht ge-
wahrleisten.

Panktlichkeit/Absenzen

- Der Sportunterricht beginnt ptnktlich gemass Stundenplan. Alle Lernenden sind umgezogen
und Toilettenbesuche sind erledigt.

- Allfallige Absenzen sind innerhalb von 2 Wochen nach Wiederaufnahme des Unterrichtes zu
entschuldigen.

- Wer sich kérperlich nicht in der Lage fuhlt, aktiv am Unterricht teilzunehmen, begibt sich
trotzdem punktlich und in Sportkleidung in die Turnhalle. (Ausnahmen nur in Absprache mit
der Sportlehrperson méglich).

Material

- Fur jede Sportlektion ist die komplette Sportausriistung (Sportkleidung und hallentaugliche
Sportschuhe) mitzubringen. Eine Teilnahme in Strassenkleidung, Strassenschuhen oder
barfuss ist nicht erlaubt! Wer das verlangte Material nicht mitbringt, wird von der Lektion
ausgeschlossen und gebusst.

- Aus Verletzungsgriinden ist das Tragen von Schmuck und Uhren wahrend des Unterrichts
nicht erlaubt.

- Esswaren und Kaugummis haben in der Turnhalle nichts verloren! Getranke in verschliess-
baren Flaschen sind erlaubt.

- Wegen der haufigen Diebstahle wird empfohlen, wahrend den Lektionen nichts in den
Garderoben zu lassen.

- Das Handy / der Ipod darf wahrend des gesamten Unterrichts nicht benutzt und auch nicht
zur Hand genommen werden.
Engagement/ Verhalten

- Fairness ist im Sportunterricht ein zentrales Thema. Korrektes Verhalten gegentiber allen
andern Personen, die die Sporthallen benutzen, ist deshalb sehr wichtig.

- Leistungsbereitschaft ist eine Grundvoraussetzung fur einen zielgerichteten Sportunterricht.



