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Erläuterungen zu den Wahlpflichtfächern  
Jede/r Lernende belegt 3 verschiedene Wahlpflichtfächer. 

 
Deutsch  
Die Lernenden verbessern ihre Kompetenzen im Lesen, Hören, Sprechen und Schreiben. Sie 
erweitern damit Ihre Kompetenzen im Gebrauch der deutschen Standardsprache. Die 
Unterrichtsinhalte orientieren sich an den Lehrplänen der Oberstufe der Volksschule. 
Das Vertiefungsfach Deutsch wird in den Niveaus „Basis“ und „Erweitert“ geführt.  
Die definitive Zuteilung zu einem Niveau erfolgt durch die Leitung des BVJ.  
 
Mathematik  
Die Lernenden vertiefen und sichern die in der Volksschule vermittelten 
Mathematikgrundlagen. Sie erarbeiten sich Kompetenzen, die in der angestrebten beruflichen 
Grundbildung vorausgesetzt werden. 
Das Vertiefungsfach Mathematik wird in den Niveaus „Basis“ und „Erweitert“ geführt.  
Die definitive Zuteilung zu einem Niveau erfolgt durch die Leitung des BVJ.  
 
Technik und Naturwissenschaften  
Die Lernenden erhalten Grundlagenverständnis in den Naturwissenschaften. Sie sichern und 
erweitern ihre Kompetenzen insbesondere Physik und Chemie, abgestimmt auf den Übergang 
in die berufliche Grundausbildung. Sie begreifen technische Funktionen, chemische und 
physikalische Abläufe im Praktikums- und Ausbildungsbetreib und verstehen Vorschriften, 
Gefahren und Sicherheitsbestimmungen. 
 
Französisch  
Die Lernenden bringen Grundkenntnisse der SEK B oder E mit. Sie sind motiviert, diese 

Grundkenntnisse aufzuarbeiten und zu festigen. Die Kompetenzen in den Bereichen, 

Hörverstehen, Sprechen und Sprachstrukturen werden gezielt gefördert. Dabei wird mit 

Lehrmitteln gearbeitet, deren Inhalte speziell auf Jugendliche ausgerichtet sind. Ziel ist es, ein 

Niveau zu erreichen, welches einen optimalen Start in der angestrebten Berufsbildung 

ermöglicht. 

 

Hotellerie und Dienstleistung 
Die Lernenden kennen die Grundlagen der Kommunikation und beachten die Regeln im 

Kontakt mit Kunden und Gästen. Sie vertiefen ihr Vorwissen über Ernährung und kennen die 

wichtigsten Hygienevorschriften. Sie sind sich Unfallgefahren in der Küche bewusst. Sie wissen 

wie Abfälle korrekt entsorgt werden und setzen sich mit ihrem Konsumverhalten auseinander. 

Sie kennen die Eigenschaften unterschiedlicher Materialien. 

 

Gesundheit und Soziales  
Die Lernenden kennen die Grundlagen der Entwicklung des Menschen vom Baby bis zum alten 

Menschen. Sie kennen den menschlichen Körper, seinen Aufbau und die Funktionsweise. Sie 

setzen sich mit den unterschiedlichen Aspekten des Zusammenlebens, den Werten und Normen 

der verschiedenen Kulturen in unserer Gesellschaft auseinander. Sie erwerben Kenntnisse in 

weiteren Themen wie z.B.  Gesundheitsvorsorge und Hygienemassnahmen.  

 
 


